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 التطور التارٌخً لعلم النفس المحاضرة الاولى:

لنفس التربوي :بأنه العلم الذي ٌدرس السلوك والعملٌات تعرٌؾ علم ا

العقلٌة وكلمة علم النفس مشتقة من كلمة ٌونانٌة تعنً دراسة العقل او 

بعض فلاسفة الاؼرٌق الاول الى ان الروح وكان الخلط كبٌرا بٌن الروح 

 والنفس والعقل.

 De Cartes:دٌكارت

الفٌلسوؾ الفرنسً دٌكارت حل هذه المشكلة _مشكلة العلاقة بٌن حاول 

انها شٌئان مختلفان متماٌزان ان كل التماٌز ولٌس فقال –العقل والجسم 

بٌنهما ارتباط طبٌعً فالخاصٌة الجوهرٌة للجسم هً امتداد أي شؽل حٌز 

ر أما من الفراغ فً حٌن ان خاصٌة العقل عند الانسان هً التفكٌر والشعو

الصلة بٌنهما فصلة تفاعل مٌكانٌكً ٌحدث فً الؽدة الصنوبرٌة فً المخ . 

لقد كان دٌكارت ٌرى ان الكائن الحً من انسان وحٌوان ماهو الا الة 

معقدة ٌنشطها الضوء والصوت وؼٌرها المنبهات التً ٌحمل اثرها مانع 

العضلات رقٌق سماه )ارواح الحٌوانات(إلى الؽدة الصنوبرٌة ومنها إلى 

حركة الجسم هذا كل ماٌحدث فً الحٌوان . فً صورة دوافع تؤدي إلى 

وهذا العقل هو الذي ٌوجه ))الاله الانسانٌة(( وٌجعل الانسان ٌتصرؾ 

تصرفا معقولا والشعور أهم خاصٌة للعقل _الشعور بالمعنى الواسع الذي 

ٌجمع كل الحالات الشعورٌة من التفكٌر وتذكر وتصور ومشاعر 

فعالات ورؼبات وهنا أخذ الباحثون ٌهتمون بدراسة الشعور واصبح وان

علم النفس ))علم الشعور(( ومن هنا بدأت بوادر المدرسة الترابطٌة 

بالظهور.وهكذا بدت الحالة جمع نثار المعرفة السٌكلوجٌة من كل موحد 

متكامل ٌزٌده وضوحا وثراء وقد أدت هذه الحالة إلى ظهور المدارس 

 .السٌكلوجٌة

 المدرسة الترابطٌة-1

فً الوقت الذي كان دٌكارت ٌنشر مذهبه ظهرت فً انكلترا مدرسة تسمى 

))المدرسة الترابطٌة(( أو المدرسة الانكلٌزٌة لأن أؼلب اتباعها من 



( ومن انصارها البارزٌن 1754-1632الانكلٌز ومؤسسها جون لوك )

هذه المدرسة أثر هارتلً  وهٌوم وستٌوارت مل وهربرت سبنر  وقد كان ل

 كبٌر فً توجٌه الدراسات النفسٌة حتى نهاٌة القرن الماضً .

  السلوكٌةالمدرسة -2

أسسها واطسون الامرٌكً فً مطلع القرن العشرٌن وهً مدرسة تنظر 

إلى الانسان نظرتها إلى الة مٌكانٌكٌة معقدة فترى أنه ٌقتصر موضوع علم 

للإنسان والحٌوان عن طرٌق النفس على دراسة السلوك الحركً الصرٌح 

الملاحظة الموضوعٌة البحتة دون الإشارة إلى ماٌجده الفرد من حالات 

 شعورٌة اثناء ملاحظته او اجراء التجارب علٌه .

  المدرسة الغرضٌة-3

ك ٌمكن تفسٌره ٌطلق هذا الاسم على كل مدرسة أو مذهب ٌفكر ان السلو

وٌرى ان الؽاٌات تفسٌرا كاملا على اسس مٌكانٌكٌة .كما زعمت السلوكٌة 

والاؼراض تقوم بدور هام فً تحدٌد سلوك الانسان والحٌوان 

وتوجٌهه.فكل سلوك ٌصدر عن الكائن الحً انسانا كان ام حٌوانا ٌهدؾ 

لبعٌد الؽرض اتحقٌق ؼرض حتى ان لم ٌكن شاعرا بالى ؼاٌة ونتٌجة الى 

ومن المدارس التً تؤمن بالفرضٌة هً مدرسة علم النفس النزوعً للعالم 

( ومدرسة التحلٌل النفسً التً 1938 1871-الاسكنلندس مكدوجل )

 أسسها فروٌد وبعض اتباع المدرسة السلوكٌة الجدٌدة.

 مدرسة التحلٌل النفسً -4

مؤسس هذه المدرسة الطبٌب النمساوي ))فروٌد(( الذي كشؾ اللاشعور 

بدأت هذه المدرسة طرٌقة لعلاج بعض الأمراض النفسٌة .ثم من النفس. 

أصبحت نظرٌة ونظاما سٌكولوجٌا كان له ابلػ الأثر لٌس فقط فً علم 

بل فً سائر العلوم والفنون الانسانٌة من علوم الاجتماع والتربٌة النفس 

والسٌاسة الى الادب والفن وتارٌخ الحضارة الانسانٌة وتؤكد هذه المدرسة 

 -لعوامل الاتٌة:على ا

 وامل اللاشعورٌة فً سلوك الانسان.أثر الع-1



السوٌة والشاذة اهتماما بالؽا. اهتمامها بدراسة الشخصٌة-2  

تأكٌدها الخطٌر لمرحلة الطفولة المبكرة خاصة علاقة الطفل بوالدٌه.-3  

اثر الؽرٌزة الجنسٌة فً تكوٌن شخصٌة الفرد.-4  

تأكٌدها على تفسٌر الاحلام وعلاقتها بالشخصٌة باستخدام المنهج -5

 العلمً.

تأكٌدها لوحدة الانسان وتركت الثنائٌة القدٌمة للجسم والنفس.-6  

تاكٌدها على ؼرٌزة العدوان فً تكوٌن الشخصٌة.- 7 

:ظهرت هذه المدرسة فً المانٌا فً اوائل القرن مدرسة الجشطلت -5

العشرٌن وكلمة جشطلت الالمانٌة تعنً الكل المتكامل الاجزاء وقد ظهرت 

هذه المدرسة كرد فعل على الذٌن كانوا ٌجزئون الظواهر النفسٌة الى 

علم الى عناصر جزئٌة كتحلٌلهم للادراك الى وحدات جزئٌة وعملٌة الت

روابط عصبٌة والشخصٌة الى جوانب مختلفة. بٌنما ترى هذه المدرسة ان 

الظواهر النفسٌة وحدات كلٌة منظمة ولٌست مجموعة من عناصر واجزاء 

,فالادراك او التعلم او بناء الشخصٌة لٌس كل منها كالحائط متراصة 

عضها بل كالمركب الكٌمٌاوي. مزجت ببب المتكون من طابوق ملتصقة

عناصره بعضها فً بعض. ولو حللنا المركب الى عناصره تلاشى 

 المركب نفسه ومن مؤسسً هذه المدرسة فوتمٌر وكوفكا وكلهر.

واهر ٌهدؾ أي علم الى وصؾ تفسٌر وضبط الظاهداف علم النفس:.

التً ٌدرسها والتنبؤ بحدوثها وفهم الظواهر فً طرٌقة حدوثها والكشؾ 

عن اسباب ظهورها.اذن هدؾ علم النفس هو الكشؾ عن اسس السلوك 

الانسانً وتحقق الؽاٌة من علم النفس او أي علم عن طرٌق اربعة أسس 

 تمثل اهداؾ العلم.

  



العقلٌة  الوصؾ :ٌتم طرٌقة جمع الحقائق عن السلوك والوظائؾ-1

لتوصل الى صورة دقٌقة لتلك الظواهر بوسائل مختلفة كالاختبارات ل

         والملاحظة المباشرة وؼٌرها. خصٌةوالاستفسارات والمقابلات الش

 ان اهم ماٌمٌز العلم كنشاط انسانً إنه ٌهدؾ الى كشؾ العلاقات الفهم:–2

والفهم شًء العلاقات  ن الظواهر المختلفة والواقع ان كشؾالتً تقوم بٌ

  .هر الاخرتربط بٌنها وبٌن الظواواحد ففهم الظاهر معناه اننا نجد علاقة 

معناه امكانٌة انطباق القانون أو القاعدة العامة فً مواقؾ  التنبؤ:– 3      

اخرى ؼٌر تلك التً تنشا فٌها اصلا مثلا:فً التنبؤ على اكتشاؾ العلاقة 

بٌن الحرارة والتمدد فً الاجسام الصلبة نستطٌع أن نتنبأ بها بأن قضٌب 

                            السلك الحدٌدي سوؾ ٌتقوس اذا مر علٌه القطار.

معناه تناول الظروؾ التً تحدد حدوث الظاهرة بشكل ٌحقق  لضبط:ا-–  

لنا الوصول الى هدؾ معٌن .فٌمكننا التحكم فً ظاهرة النجاح فً كلٌات 

       على أساس التوجٌه التعلٌمً وفً العمل على اساس التوجٌه المهنً.

                          


