
جامعة تكريت - كلية التربية للعلوم ا&نسانية
قسم التاريخ
الدراسات ا&ولية
اCادة : القياس والتقويم

التوزيع الطبيعي للسمات والخصائص
د. تحرير عبدالرحمن مصطفى

Threr.abdullrahman@tu.edu.iq

2026
 

 

 

 

 �
 

التوزيع الطبيعي للسمات والخصائص
وجد إن اغلب التوزيعات التكرارية للخصائص الجسمية والبيولوجية والنفسية تقترب في أشكالها من

الشكل الطبيعي ، وهو احد اNفاهيم اVساسية لنظرية القياس، وهو توزيع نظري Nتغير متصل مقاس
اNجتمع fنهائي. وبدءاً من القرن التاسع عشر اهتم الرياضيون أمثال كوتيلت وجالتون بإيجاد التوزيعات
التكرارية لعدد كبير من اiNحظات على متغير للسمات اgنسانية تقترب من شكل الجرس وأن الكثير من
الصفات كالطول والوزن ومستوى الذكاء وما إلى ذلك إذا قيست ولعدد كبير من اNشاهدات فإن توزيعها

يقترب من التوزيع الطبيعي إن لم يكن يأخذ صورة التوزيع الطبيعي، ويعرف بأسماء مختلفة منها التوزيع
الجرسي لكون شكله يشبه الجرس. او يطلق عليه اسم اNنحنى اfعتدالي .

اشكال توزيع قدرات ا&فراد
1. التوزيع الطبيعي (ا&عتدالي)

يستخدم التوزيع اfعتدالي لوصف اVنماط التكرارية للعديد من الظواهر اgحصائية مثل التغيرات
الطبيعية التي تحدث ل|نسان والحيوان والعوامل البيئية  بشكل عام . والتوزيع الطبيعي يدرس سلوك

اNتغيرات العشوائية اNتصلة مثل درجة الحرارة والطول والوزن والدخل واVخطاء العشوائية الناتجة عند
تحليل اfنحدار. ويعتمد عملية تقدير القدرات النفسية على فرضية اساسية عند بناء اfختبارات النفسية
والتربوية وتحليل فقراتها وهي أن توزيع درجات اfفراد في السمة او الخصيصة اNقاسة باfختبار يكون
على شكل التوزيع اfعتدالي الذي يتأثر بطبيعة عينة اfفراد وخصائص عينة فقرات اfختبار. لذلك يطلق
على هذا النوع من القياس احياناً بالقياس معياري اNرجع     ( Norm - Referenced ) ، ومن ثم فأن

اfختبار الجيد هو الذي يجعل الدرجات موزعة اعتدالياً ، اذ يتوزع اfفراد على اNستويات اNختلفة من اfداء
على تلك القدرة لذا فأن أساليب انتقاء مفردات اfختبارات يجب أن تصمم بحيث تجعل درجات اfختبار

تخضع لهذا التوزيع.

خصائص التوزيع الطبيعي :
1. التوزيع الطبيعي يتميز بمعلمتÇ هما (µ) التوقع وتتجمع معظم القيم في اNنحنى الطبيعي حول

متوسط التوزيع و (Q2) التباين ويعطي مقياس اNدى انتشار القيم اNمكنة للمتغير العشوائي حول
مركز التوزيع .
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2. في التوزيع الطبيعي تتساوى قيم النزعة ا-ركزية الث5ثة ( ا-توسط والوسيط وا-نوال) حيث تكون في
نفس النقطة وهي مركز او منتصف التوزيع.

N3. التوزيع الطبيعي متماثل ويقصد بذلك انه اذا اسقطنا عموداً من قمته يقسم ا-نحنى الى نصف
متطابقN وتكون مساحة كل قسم مساوية (%٥٠) من ا-ساحة الكلية تحت ا-نحنى.

Χ = µ+Q , Χ = µ –Q 4. نقط انق5ب ا-نحنى هي
5. إن جملة ا-ساحة تحت ا-نحنى الطبيعي تساوي واحدا صحيحا إذا تم النظر إليها من وجهة نظر

مجموع التكرارات النسبية، حيث يوجد على يمN ا-حور الصادي نصف ا-ساحة وعلى يساره
النصف الثاني.

6. يمتد طرفاه إلى ما n نهاية وn يمس ا-حور السيني وn يقطعه أبدا.
7. إذا أسقطنا عموداً من قمة ا-نحنى على ا-حور اpفقي فإن هذا العمود يعتبر محوراً للتماثل pنه
يقسم ا-ساحة تحتي ا-نحنى إلى قسمN متساويN تماماً وينطبق كل منهما على اtخر تمام

اnنطباق ومساحة كل قسم تساوى %50 من ا-ساحة الكلية تحت ا-نحنى .

أهمية التوزيع الطبيعي لقدرات ا%فراد :
1. يستخدم التوزيع الطبيعي في وصف العديد من ا-تغيرات العشوائية في الواقع العملي مثل اpطوال
واpوزان ا-جموعة من اpشخاص ، درجات الط5ب في امتحان مقرر معN ، أخطاء القياس الناتجة
من تجربة ما ، حيث تتوزع القياسات ا-شاهدة ( التكرارات ) بشكل متماثل حول قيمة مركزية هي
قيمة متوسط التوزيع ونقل هذه القياسات تدريجيا كلما ابتعدنا عن هذه القيمة إلى جهة اليمN أو

إلى جهة اليسار ، حيث يأخذ منحنى التوزيع الشكل الجرسي . 
2. يعتبر التوزيع الطبيعي تقريبا مفيدا للعديد من التوزيعات ا-تقطعة وغير ا-تقطعة مثل توزيع ذي

الحدين وتوزيع بواسون وتوزيع هيبرجيومترك وغيرها .
3. يعتبر التوزيع الطبيعي حجر الزاوية في اnستدnل اÉحصائي حيث تتوزع معالم ا-جتمع ا-قدرة من

العينة مثل ا-توسط مث5 كالتوزيع الطبيعي .
4. أن العديد من ا-تغيرات النفسية التي نتعامل معها يفترض انها تتوزع توزيعا اعتدالياً في ا-جتمع.
5. أن معظم اnحصائيات التي يمكن استخدامها وخاصة في حالة اnحصاء اnستدnلي تفترض أن
ا-جتمع ا-تضمن العديد من الحاnت يتوزع توزيعاً اعتدالياً . ان ا-حنى اnعتدالي هو عبارة عن
توزيع نظري. اذ يتم تحديده بمعادلة رياضية والتوزيع العيني يكون قريباً من اnعتدالي اذا كان

حجم العينة

العوامل التي تؤثر في شكل التوزيع الطبيعي
ويمكن لتوزيع القدرات ان يبتعد عن اnعتدالية ويأخذ صورة التوزيع ا-لتوي او ا-فرطح او ا-ستطيل أو

ا-تعدد القمم أو غير ذلك من الصور. ومن اهم العوامل ا-ؤثر في هذا ث5ثة عوامل هي طبيعة السمة ا-قيسة،
وطبيعة العينة، وطبيعة ا-قياس.
1. طبيعة السمة ا-قيسة : 

ينتج التوزيع اnعتدالي عن عدد كبير من العوامل ا-ستقلة التي يتحكم فيها اnنسان تحكماً ارادياً وهذا
ما يؤدي الى توزيعها اعتدالياً , ففي سقوط قطعة العملة على احد الوجهN فأن هنالك عوامل متعددة تتحكم

في ذلك مثل اnرتفاع الذي تسقط منه العملة وانثناء اليد ومسك القطعة الخ . وهذه العوامل لو تحكم بها
الشخص nستطاع التحكم في اتجاه قطعة العملة قبل القائها . واذا فعل ذلك عدة مرات فأن ا-نحنى الناتج

لن يكون اعتدالياً ولكن في الواقع تتحكم في قطعة العملة قوانN اnحتمال التي تستند الى مبدأ الصدفة
خاصة اذا رفعنا قطعة النقود مئات ا-رات. ومن العوامل التي تؤدي الى حصولنا على توزيعات غير اعتدالية

ان تكون السمة موضوعاً لتحكم عوامل محددة مثل ا-رغوبية اnجتماعية التي تتحكم فيها العوامل
اnجتماعية ، واثر بعض الظروف ا-رضية التي تؤدي الى زيادة عدد الحاnت ا-تطرفة.

2. طبيعة العينة 
Nنتقائية في اختيار عينة ا-فحوصnالتوزيعات التكرارية ا-تخلفة نتيجة للعوامل ا Nتوجد اخت5فات ب
لت5ئم هذا النمط من التوزيع او ذاك ولذلك عندما يبتعد التوزيع التكراري عن اnعتدال يتجلى السؤال في

مدى م5ئمة العينة ا-دروسة فقد ينجم اnلتواء نتيجة ادماج مجموعتN منفصلتN موزعتN اعتدالياً في توزيع
واحد رغم اخت5فهما في ا-دى كما انه من ا-مكن أن نحصل على منحنى متعدد القمم اذا كانت العينة

ا-دروسة ليست منتقاة على اساس عشوائي وانما على اساس اختيار افراد من مستويات مختلفة واسعة ثم
ادمجوا معاً في توزيع واحد



3. طبيعة اداة القياس :
يؤثر ا.ختبار اDستخدم في شكل منحنى التوزيع التكراري للفروق في قدرات ا.فراد . فقد تحصل على
توزيع ملتو اذا تركز مدى صعوبة ا.ختبار على اDستويات الدنيا والعليا ، او اذا طبق ا.ختبار على عينة .

Wيحصلون على توزيعات غير اعتدالية في عينة التقن Wانهم ح Wألوف لدى الباحثDئمها والواقع فأن من اcي
يعدلون اختباراتهم بحذف او اضافة او تعديل بعض اDفردات او اعادة النظر في أوزانها حتى يقترب

با.ختبارات من ا.عتدال .
 

 

2. التوزيع ا9لتوي الى اليم4 (موجب ا0لتواء)
هو عبارة عن منحنى غير متجانس حيث تتكدس معظم الحا.ت ( cases ) جهة اليسار وعلى امتداد

ذنب جهة اليمW عند انحراف التوزيع عن الصورة ا.عتدالية وميل ذيل اDنحنى ناحية القيم اDرتفعة أي نحو
اليمW ، يوصف بأنه موجب ا.لتواء، ومعنى ا.لتواء اDوجب (جهة اليمW) أن غالبية أفراد العينة  حصلوا على
درجات منخفضة، فتكون قمة اDنحنى في اليسار ويتجه الذيل الى اليمW. يكون منحنى التوزيع ملتويا نحو

اليمW اذا كانت القيم اDتطرفة نحو اليمW تؤثر على الوسط الحسابي وتتجه به نحو اليمW ( وفيه يكون
اDتوسط أكبر من الوسيط واDنوال.
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